
XIIe  CONGRÈS DE L'ACOC:

ACCOMPAGNER AUTREMENT!

GATINEAU-OTTAWA VOUS 
ACCUEILLE

ENTRE NATURE ET CULTURE

DU 23 AU 26 MAI 2017



MARDI 23 MAI
18H30 ACCUEIL ET INSCRIPTION

Bar  Le Tonik , Pavil lon Alexandre-Taché, entrée par la rue Belleau, porte 34

283, boulevard Alexandre-Taché,  Gatineau  

 Léger cocktail dînatoire et animation musicale avec  l'ensemble vocal Zénith Swing'nJazz

 ht t p:/ /www.ensem blevocalzenit h.ca/

MERCREDI 24 MAI

8H30 À 9H00 ACCUEIL ET INSCRIPTION Nouveaux ar r ivés

9H00 DÉPART POUR PAVILLON LUCIEN-BRAULT :  

 Visite de l'École multidisciplinaire de l'image (ÉMI)

10H00 À 10H15 Retour au Pavillon Alexandre-Taché

10H15 À 10H30 Pause collation

10H30 À 12H00 ATELIER D'APPROFONDISSEMENT: LOCAL C-0071, por t e 1

Le dialogue pédagogique : un espace pr ivi légié pour  facil i t er  la rencont re à soi.

 Ruth Philion, Ph.D. éducation, 

Professeure-chercheure en adaptation scolaire au département des Sciences de 
l?éducation à l?Université du Québec en Outaouais

À partir de quelques cas de figure inspirés par ses travaux de recherche et ses 25 
années d?accompagnements d?étudiants universitaires, Ruth Philion nous permettra de 
savoir comment accompagner  les étudiants à utiliser ou à développer les processus 
cognitifs les plus aptes à favoriser leur réussite. 

12H00 À 13H30  DÎNER

13H30 À 16H00  2e PARTIE:  ATELIER D'APPROFONDISSEMENT

17H00 DÉPART POUR LE SOUPER AU SAINT-ÉLOI CAFÉ BISTROT,

https:// lesainteloi.com/

21H00 RETOUR EN AUTOBUS AUX RÉSIDENCES,

Pour demain, prévoir  bot tes ou espradrilles, vêtements adaptés selon l'act ivité choisie. 
Prévoir les vêtements de rechange pour la soirée dans le Marché By.

http://www.ensemblevocalzenith.ca/
http://www.ensemblevocalzenith.ca/
https://lesainteloi.com/


 JEUDI 25 MAI
9H15 DÉPART DE L'UQO POUR ARBRASKA-LAFLÈCHE

10H00 ARRIVÉE À ARBRASKA-LAFLÈCHE

Départ vers les activités choisies 

selon la formation des groupes.

12H00 DÎNER TRAITEUR

13H30 ATELIER EXPÉRIENTIEL

Accom pagner  aut rem ent  par  la pleine conscience de nos int ervent ions et  l?ut i l isat ion 
des ressources de nos client s

VENDREDI 26 MAI

Lakshmi Sundaram 

Doctorante à l?université Saint Paul dans le programme de counseling, 
psychothérapie et spiritualité

Par le biais de son expérience clinique, de ses résultats de recherche doctorale et 
par l?utilisation d?exercices expérientiels en nature,  Lakshmi Sundaram nous 
permettra d?incorporer à notre pratique professionnelle les ingrédients qui 
permettront à nos clients de développer leur projet de sens. Elle nous proposera 
notamment de bâtir la résilience à l'aide de la pleine conscience.

15H00 DÉPART POUR l 'UNIVERSITÉ D'OTTAWA visite de campus

17H00 VISITE LIBRE DANS LE MARCHÉ BY

18H30 SOUPER AU SIDEDOOR, MARCHÉ BY

http://sidedoorrestaurant.com/

21H30 RETOUR AUX RÉSIDENCES.

9H00 DÉJEUNER CHAUD Bar  Le Tonik

    -  ATELIER: Mission de l'ACOC

10H00 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

11H00 LA PLACE AUX C.O.

12H00 DÉPART DES PARTICIPANTS

http://sidedoorrestaurant.com/
https://www.vittoriatrattoria.com/

